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Geregelte Wohnraumliiftung im
praktischen Einsatz

Erste Erfahrungen im gewerblichen Bereich

Hermann Reif,
Ochsenhausen

Die Geregelte Wohn-
raumliftung fir héchs-
te Anspriche findet
heute nicht nur Einsatz
in Niedrigenergiehaus-
bauten oder den Passiv-
hausern, sondern wird
in verstirktem MaRe in
gewerblichen Bereichen
und Dienstleistungszen-
tren eingesetzt.

ach dem in den letzten Jahren
Ndie geregelte Wohnraumliftung

in der Regel nur in einzelnen
Wohnungen zum Einsatz kam und sich
hier bestens bewahrt hatte, wurde spé-
ter die Verwendung auf ahnlich geartete
Nutzungseinheiten wie z.B. einzelne Bii-
ro- oder Praxisrdume erweitert. Ist ein
sinnvoller Einsatz in grofleren Objekten,
bei denen teilweise sehr unterschiedli-
che Einsatzbedingungen vorherrschen
denkbar? In diesem Beitrag soll auf ein
Pilotprojekt eingegangen werden, in dem
die Technik gezielt anders eingesetzt
wurde.

Konzeptioneller Ansatz

Bei grofseren Gebdudeeinheiten, in de-
nen der Einsatz einer Liftungstechnik
erforderlich ist, jedoch die klassische
Raumlufttechnik mit seinen relativ gro-
fen zentralen Anlagen und aufgrund
der Vielschichtigkeit der Nutzungs-
bedingungen keinen Ansatz findet, kann
die leistungsangepasste geregelte Wolfle
- Wohnraum - Liftung, die in besonde-

Bild 1

Anmutende Innenraumgestal-
tung am Beispiel des Optiker-
ladens

rem Mafse dem Wunsch der Nutzer nach
Flexibilitdt Rechnung trédgt, idealerweise
eingesetzt werden.

Durch diese Technik muss nicht das
gesamte Gebdude, sondern nur die Nut-
zereinheit liftungstechnisch betrachtet
werden, um eine behagliche Umgebung
zu schaffen und iiber die integrierte
Wirmerlckgewinnung zu einer Energie-
einsparung zu fithren. So entstand aus
dem Gedanken der reinen dezentralen
Liftungstechnik das Konzept der ,de-
zentralen nutzungseinheitengerechten
Luftung mit zentralen Elementen”. Die
zum Teil erheblichen Unterschiede der
Grofien der Nutzungseinheiten, der Nut-
zungsbedingungen und Anforderungen
bedeutete eine Herausforderung. Die in-
dividuelle Nutzung und damit der psy-
chologische Effekt der persénlichen Ein-
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griffsmoglichkeit war bei dieser ,gesplit-
teten" Liiftungstechnik eine Grund-
voraussetzung und stellte letztendlich
beim Gesamtkonzept einen enormen
Vorteil dar.

Auflerdem wurde hierbei vom Bau-
herrn und Planer die Akzeptanz einer
Liftungstechnik als deutlich grofer an-
genommen als bei komplett zentralen,
meist nicht beinflussbaren Anlagen. Ei-
ne komplette Klimatisierung, d.h. mit al-
len Funktionen der Luftkonditionierung
war ohnehin nicht vorgesehen. Als pri-
maére Funktion wurde die Sicherung ei-
nes verniinftigen Luftaustausches zur
Verbesserung der Behaglichkeit verbun-
den mit Energieeinsparung angesehen.

Das Pilotprojekt

In dem neuen Gesundheits- und
Dienstleistungszentrum, welches in ei-
nem ehemaligen, unter Denkmalschutz
stehendem Fabrikgebdude eingeplant
wurde, konnte das Konzept, das sich, als
hoch flexibel in der Berticksichtigung
der spezifischen Nutzungsbedingungen
und Nutzungszeiten erwies, nicht nur in
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der Modernisierung des Altbaus, son-
dern desgleichen im kompletten Neu-
bautrakt umgesetzt werden.

Eine zentrale Liftungstechnik hatte
hier einen enormen Regelungs- und
Steuerungsaufwand bedeutet, dem wie-
derum ein kontinuierlicher Betrieb der
Gesamtanlage zugrundegelegt werden
hatte miissen. Neben der Schwierigkeit
einer gerechten verbrauchsabhangigen
Abrechnung der Energiekosten an die
Mieter, ware zudem die Motivation der
Nutzer zur Energieeinsparung bei wei-
tem geringer ausgefallen.

So wurde in jeder der rund einem Dut-
zend Arztpraxen, der Apotheke, dem Fit-
nessstudio, beim Pflegedienst mit 20 sta-
tiondren Betten, im Optikergeschéaft
(Bild 1), in der Krankenkassenbera-
tungsstelle und weiteren Buroeinheiten
immer eine eigenstdndige, der Grofse der
Bereiche angepasste Liiftungsanlage in
Stand- oder Flachausfithrung einge-
plant.

Die kompakten Liiftungsgerate konn-
ten durch die intensive Zusammen-
arbeit der Architekten und Gebidude-
technik-Ingenieure bereits bei der

Grundrissgestaltung in den einzelnen
Nutzungsbereichen architektonisch her-
vorragend integriert werden. Damit ent-
fielen auf den gesamten Bau gesehen
die Technikzentralen. Der doch kostbare
Raum konnte somit anderweitig effekti-
ver genutzt werden.

Liiftungstechnische Anlage

Alle Luftungsgerdte werden Uber eine
gemeinsame zentrale Luftver- und Ent-
sorgung betrieben. Vom Hauptstrang ge-
hen etagenweise Stichleitungen zu den
Geréten. Die angesaugte AufRenluft wird
durch ein zentrales Vorfilter vom grobs-
ten Schmutz befreit und dem Versor-
gungsschacht fiir die Liiftungsgerite zu-
gefithrt. Damit kann bei regelméfsiger
Wartung des Vorfilters gewahrleistet
werden, dass die Versorgungsleitung
weitgehend ablagerungsfrei bleibt. Die
Luft wird in den Liiftungsgeriten iiber
einen Feinstaubfilter mit der Filterklasse
EUS gereinigt. Der Clou am Gesamtkon-
zept ist, dass die Hauptversorgungs-
strange so grofs dimensioniert wurden,
dass die Luft frel angesaugt bzw. abge-
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blasen werden kann. Ein Stiitzventilator
ist somit nicht notwendig.

Fir den Nutzer der Gebdudeeinheit
bleibt die Anlage dadurch individuell
einsetzbar.

Jede der Anlagen (Bild 2) ist mit einer
Wiérmerickgewinnungseinheit und ei-
ner Luft-/Luft-Warmepumpe zum Grof2-
teil mit Kaltekreislauf-Umkehrfunktion,
die eine Kuhlfunktion realisiert, aus-
gestattet. Die Kleinstwdrmepumpen las-
sen Kalteleistungen von bis zu ca.
1,8 kW pro Nutzungseinheit zu. Es muss
hier unterstrichen werden, dass es sich
lediglich um eine Kihlunterstiitzung
handelt, die in der Praxis niemals die
Kalteleistungen einer zentrale Kélte-
maschine mit Luftkithler bereitstellen
kann. Im Sommerbetrieb bedeutet dies
aber trotzdem eine merkliche Verbes-
serung der Raumlufttemperatur.

Bisherige Erfahrungswerte

Das Gesundheits- und Dienstleis-
tungszentrum wurde am 01.06.1999 in
Betrieb genommen. Die Erfahrungswerte
aus einem Jahr Betrieb kdnnen noch
nicht erschépfend und abschlieffend an-
gesehen werden. Es lassen sich jedoch
Tendenzen herausfiltern.

Wie erwartet wurde die Liftungstech-
nik von Anfang an voll akzeptiert, was
durch die Experimentierfreudigkeit der
Nutzer anfanglich zu gewissen Spitzen
fuhrte und auch das Gesamtsystem
schon mal aus den Tritt bringen konnte.
Dieser Spieltrieb ebbte jedoch sehr
schnell ab und das System lduft nun
konstant zur vollen Zufriedenheit der
Benutzer. Die Einjustierungen der ein-
zelnen Luftungsanlagen bedurfte eines
gewissen Fingerspitzengefithls, wurde
aber von den ausfithrenden Firmen vor-
bildhaft durchgefiihrt, so dass die hand-
werkliche Ausfihrung mit der theoreti-
schen Konzeption zusammenpasst.

So beschrénkten sich in den ersten
Monaten die Anderungswiinsche auf die
Filtertechnik. Die standardméfig einge-
setzten Filtermedien der Filterklasse
EUS wurden als zu hochwertig und nicht
notwendig aufgefasst und in einzelnen
Féllen auf EU3 reduziert. Zwischenzeit-
lich wird wieder die urspriingliche Filter-
klasse eingesetzt und die feinstaubgefil-
terte Luft wird als absolutes Komfortkri-
terium angesetzt, auf das nicht mehr
verzichtet werden kann oder will. Das
Gebdude im Stadtzentrum verfiigt tiber
offenbare Fenster, die jedoch in der Re-
gel nur noch zu Reinigungszwecken ge-
6ffnet werden. Der hygienisch notwendi-
ge Luftwechsel wird einzig und alleine
Uber die Luftungstechnik realisiert. Die-

HLH Bd. 51 (2000) Nr. 9 - September

| Hermann-Rietschel-Colloquium [}

Bild 2

Werksbild der flachbauenden Kompaktliif-
tungsgerite

ses Nutzerverhalten hat sich sehr stark
in den Wintermonaten ausgepragt.

Entgegen den Erfahrungen aus den
ersten Sommermonaten stellt sich nun
in der zweiten Sommerperiode stdrker
die Frage nach der Kihlleistung. Der
Wunsch geht zu hoheren Kilteleistun-
gen, die naturgemé&fd eine reine Lif-
tungsanlage - egal ob grofs oder klein -
nicht in dieser Form zur Verfiigung stel-
len kann.

Aufgrund des Gesamtkonzeptes konn-
te jedoch auf Wunsch eine hohere Kélte-
leistung neben der Warmepumpentech-
nik nachgeriistet werden. Ob jedoch die
optimale Nachristung zum Tragen kom-
men wird, muss der Sommer 2000 auf-
zeigen.

Schlussbemerkung

Das hier vorgestellte Pilotprojekt be-
statigt die positiven Erwartungen der
Bauherren, Planer und Nutzer. Es ist je-
doch auch klar herauszustellen, dass es
sich bei dieser Konzeption nicht um den
alleinigen ultimativen Losungsansatz
handelt. Diese Bauart/Konzeption der
Luftungstechnik kann nur funktionie-
ren, bei einer sehr engen Zusammen-
arbeit aller Beteiligten in der Theorie
und in der Praxis.

Besonderer Vorteil bei der Durchfith-
rung des Projektes war der bereits hohe
Informationsgehalt dber die zukinfti-
gen Nutzer des Gebdudekomplexes. So
konnte sehr intensiv auf die besonderen
Winsche und Bediirfnisse eingegangen
werden.

Es ist aber auch abschlieffend fest-
zustellen, dass sich die Technik der gere-
gelten Wohnraumliftung auf viele an-
dere Bereiche als nur das reine Einfami-
lienhaus ausweiten und geschickt ein-
setzen lasst. H 166
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