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Durch das Bestreben, den
Heizenergieverbrauch zu
reduzieren, wurde 1977 die
Wirmeschutzverordnung
(EnEG) herausgegeben und
gesetzlich in der staatlichen
Bauordnung aufgenommen.
Neben den Warmedurch-
gangSw:derstanden (k-Werte
— als maBgebende GroBe fir
Tran,smnssxonswarmeverlust)
wurden auch die Fugen-
durchlaBkoeffizienten (a-
WerteJ zur Senkung der LUf-
tungswéarmeverluste geregelt.

Nuyn haben die praktischen
Erfahrungen gezeigt, daB es
ohne kontrollierte Wohnungs-
luftung zu hygienischen, phy-
siologischen und bauphysika-
- lischen Nachteilen gekom-
men ist.

"~ In folgendem Beitrag be-
- schreibt der Autor, der Vor-
 gitzender des Arbeitskreises
+Kontrollierte Wohnungsl|uf-
tung' beim Fachinstitut Ge-

baude-Klima ist, die Ursachen'
und die Moglichkeiten, diese -

Nachtenle 2u vermindern

Eckhard Stainicke; Berlin

Rickblick

Aufgrund der Zerstérung vieler Mehr-

famillenhduser im Krieg wurden in den
50er/8Qer Jahren vorwiagend in den
Stadten hunderttausende Wohnungen in
Mehrfamilienhdusern erstalit,

Dle erste L.Uftungsart war die unkon-
trollierte Schwerkraftliiftung, spéter be-
kannt durch die DIN 18 017 BI. 1, 8hnlich
den Frasenschéchten, -dle schon um
1900 in Mehrfamilienh8usern aingebaut
wurden. Diese Anlagen basieren auf Auf-
trieb und werden durch die verschie‘de-
nen Druckverhaitnisse ,Luv*‘ und , Lee"
sowie die verschledenen AuBentempe-
raturan stark beennfldﬁt im Sommer mit
geringer_ Entllftung, daflr im Winter
durch dié Kaminwirkung (groie Warme-
verlusté) zu stark.

Ende der 5Qer Jahre wurden dia er-
sten Einzellifter in Bad, WC und Kiiche
mit meistens horizontaler Leitungsfiih-
rung oc]er direkt in die AuBénwand ein-
gebaut, Beldstigende Gerliche und
Schadstoffe wurden durch diese Einzel-
lufter, je nach Bedarf, abgesaugt.

.Erst Ende der 60er Jahre beschéttig-
teén sich die Fachleute mit'dem Entwurf
der DIN 18 017 BI. 3, und zur Ausiegung
und Berechnung derartiger Entl(jftungs-
anlagen folgte die DIN 18 017 Bl. 4,

Diese Normen (DIN 18 017 Bl. 3 u, 4)
wurden zeitverzggert in allen Bundes-
landern bauaufsichtllch durch Ministe-
rlalerlasse eingefiihrt. Durch die vorhan-
dene vnelseltlge Fugendurchlassugkett
funktionierte der Luftausgleich in den
meisten Wohnungen. Natirlich muBten
alle Betailigten {Bauherren, Ing.-Biros,
Installationsfirmen usw.) Erfahrungen
beim InStallleren von Entluftungsanlagen
samnieln. Die’ hauflgsten Stérquellen

entstandén durch das Vérstellen oder-'

Verstopfen von Abluftventilen.- Ver-
schmutzungen durch Staub, Flusen;
Fett, Haarspray usw, auch in Flexschldu-
chen (Blechsystem) haben die théoreti-
dchen Berechnungen und dlB pfaktische
Wirkungsweise zum Nachted der. Ver-
wender und Nutzer veréndert: Untersu-
chungen hdben argeben dafl je nach
Personénzahil (Nutzer) j@ Abdaugstelle
pro Monat imWC ca. 2 g, im Bad ca. 4 ¢
und In der Kiiche ca. 5 g anfallen.

Es ist varaﬁumt wordan agine noch
bessers Aufkiirungsarbeit iber die not-
wendigen, regelmaBig 2zu leistenden
Wartungsarbeiten durchzuflhren.

Die Kritiker der Anlagen nach
DIN 18 Q17 Bl, 3 y, 4 fandan den Aufwand
tar , Klo-Liftungsaniagen’ Ubertrieben,
aber entwickelten selbst keine besse-
ren, praxisgerechten Anjagenkonzepte,
in denen alle vorbeschrigbenan Nach-
teile vermieden werden kénnten.

in der Zwischenzeit wurde die VDI-
Richtlinle 2088 fir die Bellftung von
Wohnungen beraten, aber bisher, bis auf
wenige Ausnahmefélle, nicht angewandt.
Weijter wurde eine volkaswirtschaftliche,
EnergiesparmaBnahme beraten, um den
spoezifischen Wirmebedarf . zur. Hei-
zungsversorgung der Wohnungen zu ar- .
zielen. Das Energiseinsparungsgesetz
wurde 1977 verabschiedet.

Seit dleser Zeit hat es durch die An-
wendung der: Wirmeschutzverordnung
einschneidende VMerdndsrungen in der
Bauweisa gegeben. Die Gebaudehilien
erhieltan einen hdheran Dammstandard
sowie dicht schiieBende Fenstersy-
steme. Staft .atmungsaktlivem Mauer-
werk wurden Gebdude erstelit, die wie
Plastikhillen keine Luft in die Wohnun-
gen strémen lassen.

Istzustand

Die ,,modernén'’ abgedichtaten Mehr-
familienhiduser haben, trotz besserer Ar-
chitektur, eine miserable , Indoor-Quali-
tat”. Hier liegt ein starkes Versdumnis
vor, daB nicht gleichzeitig nach der War-
meschutzverordnung . eine. Norm 2zur
kontrollierten Wohnungsidftung heraus-
gegeben wurde. Jetzt sind fast zehm..
Jahre vergangen und aufer. vielen Er-
kenntnissen . wigsen Bauherren;. Inge-

nisurbifos und Installataure nichy, wie-

dié Forderungen bw: Anforderungen an -
die Liftung gestellt'werden.musssn. .
Viele Bausachverstandige und’ Ge-
richte Beschaftigeh sich: heute. in Be-
weissicherungsverfahren: mit: Bauman-

géin und mit der: Féllen, in.denen.durch- o

fehlgnde: Liftung: Feruchllgkmts- und i

‘Schimihelpilkschddem entstanden sind:

Hétte: mdn' frilhzaitiy die Warmungen.
der Experten verschiedenster, Fer-.
schungsinstitute gefdrt, kdnnten heute
Schéden. in Milliorienhdhe vermiecen.
werden. Das Buridesgesundheitsamt hat
ebenfalis in Veréffentlichungen.auf die-
Risiken hingewiesen. In Wohnungen mit

offenen = Feuarstittan ergsben - sich

durch fehisnde Zuluﬂ weitery Probleme.

Zur Vermeidung von’ bauphystkahm' ‘

schen Schiden, gesundheitiichen Be-

eintréchtigungsn und nachteiliger Be-
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Bild 2: Schema der Versuchsan-
ordnung (rechts) und Schema
der Fortluftleitungen in einem
zehnstéckigen Gebdude mit je-
weils 2,8 m GeschoBhdéhe
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Blld 1: Versuchsanlage eines
Wohnungsliiftungssystems  zur
Grund- und Bedarfsiliftung an
L der Fachhochschule Berlin
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Blld 3: Einbaudetail des Fortluftanschlusses von Tollette/Bad urid WC
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einflussung des Wohlbefindens, sind die
nachstehenden Fakten wesentliche Fak-
toren:

» Kohlendioxid (CO,) Kérpergeruche;
» Tabakrauch, Radon, Verbrennungs-
luft von Feuerstétten, Formaldehyd;

» Organische Substanzen, Biozide und

Feuchte.

Die ermittelten Feuchtebilanzen far
Wohnungen zeigen, daB entsprechend
dem Bewohner- und Nutzerverhalten
Wasserdampfmengen von 8 bis 10 kg
anfallen, die durch eine kontrollierte
Wohnungsliftung abgeflUhrt werden
mussen. Es kommt keine Feuchtigkeit
von auBen in die Wohnungen, ohne ein
kontrolliertes LUftungssystem werden
auch keine Feuchtigkeit und keine ande-
ren Schadstoffe nach auBen gefihrt.

Es besteht die Gefahr, daB Hauser, die
vor 10 bis 15 Jahren gebaut wurden,
schneller durch die bauphysikalischen
Schaden zerfallen. Baugesellschaften
und Wohnungsbauunternehmen mus-
sen erhebliche Mittel fir die Mangelbe-
seitigung aufbringen, wodurch neue In-
vestitionen verhindert werden. Diese
Erfahrungen und Erkenntnisse treten im
starken MaBe bei Mehrfamilienhdusern
auf.

Sollzustand

Die Innenraumqualitét ist wenigstens
so wichtig wie die Umweltqualitat. Die
kontrollierte Wohnungsluftung ist kein
Luxus, sondern aus hygienischen, phy-
siologischen und bauphysikalischen Be-
langen notwendig. Hierbei ist es wichtig,
daB Dunste direkt an der Entstehung
(Ktche, Bad und WC) durch ,,Grundlif-
tung’ und ,Bedarfsliftung’ entliftet
werden und in gleicher Arbeitsweise
auch AuBeniuft kontrolliert zum Luftaus-
gleich in die Wohnung geflihrt wird.

Nachstehend soll ein Uber sechs
Jahre in der Praxis erprobtes kontrollier-
tes Wohnungsliftungssystem beschrie-
ben werden. Dieses System mit Grund-
und Bedarfsllftung wurde bei der Tech-
nischen Fachhochschule, Berlin, unter
Leitung von Prof. Dipl.-Ing. Epperiein in
einer langeren Testreihe geprift (Bild 1).

In der neuen DN 18 017 BI. 3 ist unter
Punkt 4.4 mit dem Titel ,,Zentralentluf-
tungsaniagen mit wohnungsweise ver-
&nderlichen Volumenstromen' diese Art
det Grund- und Bedarfsliiftung aufge-
fahrt.

Bild 2 zeigt, daB sich wahlweise bei
dem Einsatz von stufenlos regelbaren
Ventilatoren durch eine einfache Druck-
steuerung die gewlnschte Grund- und
Bedarfsliiftung einstellt. :

Far eine korrekte Planung, in der auch
die Schalleistungswerte bericksichtigt
werden, 'sollte die Auslegungsgeschwin-
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Bild 4: Wandzuluftger&t mit gefiltertem AuBeniuftanschlu

digkeit fir das Rohr- bzw. Kanalnetz
nicht Uber 5 m/s betragen. Unterschied-
liche Kanalleitungen missen entspre-
chend der geforderten Luftmenge durch
Drosselelemente abgeglichen werden.

Bei Betatigung des Lichtschaiters
wird die Drosselklappe durch die Erwar-
mung des Bi-Metalls von Grund- auf Be-
darfsliftung gedffnet. Nach Verlassen
der Rdume und Abschalten des Lichtes
schlieBt die Drosselklappe mit einem
Nachlaufeffekt von etwa 8 min. und die
Funktion der Grundliiftung ist wieder ge-
geben (Bild 3).

Wichtig ist es, daB die ,,Bauaufsichtli-
chen Richtlinien Uber die brandschutz-
technischen Anforderungen an Luf-
tungsaniagen (Fassung Januar 1984)
Mitteilungen vom Institut flir Bautech-
nik', eingehalten werden.

Bei .den neuesten Be- und Entlif-
tungsanlagen mussen in klassifizierten
Installationsschachten Absperrvorrich-
tungen K 90 18 017 mit Prifzeichen ein-
gesetzt werden.

Schon lange wird bemangelt, daB
durch nicht qualifizierte Systeme, wie
Umiufthauben auch mit Aktivkohleein-
séatzen, die Schadstoffe nicht beseitigt
werden. Es soliten Dunstabzugshauben
mit leicht zu reinigendem Metallfilter ver-
wendet werden, die an ein zentraies Ab-
saugsystem angeschiossen werden. Da-
durch ergibt sich eine funktionelle,
gerduscharme Entliftung.

Die Steuerung der Grund- und Be-
darfsliftung erfolgt durch -ein -Einpha-
sen-LGftungs-Regeligerdt mit integrier-
tem Druckaufnehmer, der. geringste
Druckverdnderungen im Kanalsystem
(z.B. Grund- oder Bedarfsitftungsanfor-
derung) registriert.

Far den Luftausgleich wird statt eines.

herkdmmlichen Heizkdrpers ein Wand-

zuluftgerat mit gefiltertem AuBeniuftan-.

schluB vorgeschlagen (Bild 4). Bej. der
Sanierung von Altbauten k&énnen die al-
ten zur VerfiUgung stehenden Luft-

schichte fur die AuBenluft verwendet
werden.

Die Luftmengen sind stufenlos/stu-
fenweise bis 120 m%/h regelbar. Der not-
wendige Luftausgleich, auch bei Gaseta-
genheizungen, ist einfach geldst. Zu-
sétzlich ergibt es eine gunstige
Raumdurchliftung.

Um funktionelle Anlagen zu erhalten,
mussen wir uns daran gewdhnen, regel-
maBig Wartungen durchzufihren. Die
Aufklarung aller Beteiligten ist die beste
Medizin gegen Enttduschungen oder
Angst vor den Kosten. Den Verantwortli-
chen muB es darum gehen, daB der Ge-
brauchszustand den Vorschriften der
Neuanlagen entspricht. Auch unser
Lieblingsstlck ,,Auto' funktioniert nur
bei regelmaBiger Inspektion.

Eine vernunftig kontrollierte Woh-
nungsliftung, die in der neuen DIN 1946

_Bl. X geregelt werden soll, ist dringend

erforderlich, um die bekannten Mangel!
abzustellen. Was es heute an Bestim-
mungen (TA-Luft) fir die Arbeitsplatze
gibt, muB wenigstens auch bei der In-
door-Qualitdt vorhanden sein.

Durch frihzeitige Zusammenarbeit
der Verantwortlichen kénnten auch die
notwendigen energieoptimierten: Anla-
gensysteme geschaffen werden. [H 945]
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