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Kontrollierte Lufterneuerung im Wohnbau

techniken fiihren.

- Die Novellierung der Warmeschutzverordnung, ver-
! bunden mit dem Ziel der Bundesregierung, bis zum
Jahre 2005 rund 25% des COAusstoBes einzuspa-
ren, wird zwangsléufig zu einem Uberdenken noch
heute iiblicher Liiftungsgewohnheiten und Liiftungs-

Ohne eine weiterentwickelte Gebdudetechnik wird
aber kaum ein entscheidender Beitrag zur Energieein-
sparung zu erreichen sein. Das Niedrigenergiehaus
wird nur dann bewohnbar sein und seinem Namen

) . gerecht werden, wenn die Lufterneuerung funktio-
niert und die Liiftungswérmeverluste bei der anzustrebenden Gebaude-
dichtheit durch die kontrollierte Liiftung auf ein vertretbares Maf3 ge-

senkt werden kénnen.

Dipl.-Ing. Gerhard Polenske, Berlin

Flir die kontrollierte Liiftung werden die
relevanten, die Anlagentechnik mitbestim-
menden Fakten sein: Komfort, Langzeithy-
giene, Investitionskosten, Betriebs- und
Wartungskosten und letztendlich als ober-
stes Gebot die grotmogliche Reduzierung
der Umweltbelastung durch eingesparte
Primérenergie.

Mit dem groReren europdischen Markt
werden auch neue Akzente gesetzt werden.
Der Stellenwert der Liiftungstechnik im all-
gemeinen und insbesondere im Wohnbau
wird ein neues Gewicht bekommen und,
um der Zielsetzung der Bundesregierung
nachzukommen, ndmlich einen Grenzwert
von 75 kWh pro m? und Jahr nur noch fiir
die Beheizung der Wohnungen zuzulassen,
bedarf es verstdrkter Anstrengungen. Die
Technik bietet die Chance, eine optimale
Lufterneuerung bei minimalem Heizwér-
meverbrauch vorzunehmen. Technisch
einfache Losungen mit versténdlichen
Funktionen sind dabei gefragt, denn nur sol-
che werden von den Bewohnern akzeptiert.

Daf solche einfachen Ldsungen mdéglich
sind, die energetisch sehr gut abschneiden
und jeden Vergleich mit einer anderen auf-
wendigen Anlagentechnik standhalten, soll
aufgezeigt werden.

HLH Bd. 43 (1992} Nr. 10 — Oktaber

Heizenergieverbrauch durch
Liiftung

Die Lufterneuerung, auch Luftwechsel
genannt, ist von der Heizenergiever-
brauchsbilanz her ein wichtiger Gesichts-
punkt. Verursacht durch die heute relativ
niedrigen Energiepreise wird den Heizwér-
meverbrduchen zur Zeit aber zu wenig Be-
achtung geschenkt. Die oft stundenlange
Fensterliftung wird viel praktiziert und,
wenn es die AuRenlidrmeinwirkung zulaft,
auch schon fiber den ganzen Tag ausge-
dehnt. So stellte sich bei einer Untersu-
chung des Hermann-Rietschel-Institutes
der Technischen Universitdt Berlin heraus,
daR die Heizwirmeverbrduche bei der
Mehrzahl der untersuchten Wohnungen
weit iiber dem rechnerischen Minimum lie-
gen. Weil sich aber die Transmissionswar-
meverluste Qr eines Gebdudes unabhéngig
von seinem Warmeschutz einfach und mit
hoher Genauigkeit berechnen lassen, lat
diese Feststellung den Schluf} zu, daB die
groRen Energiemengen nur durch falsches
Nutzerverhalten beim Liiften und ungeeig-
nete Liiftungseinrichtungen, also tiberwie-
gend zum Fenster herausgeliiftet werden.

Grundstzlich ist eine wirksame Dauer-
liftung mitiels Kippfenster méglich. Bei

durchschnittlicher Fenstergréfie wird aber
in der Regel ein zu grof8er Luftdurchsatz be-
wirkt, und dabei werden die aus hygieni-
scher und bauphysikalischer Sicht notwen-
digen Volumenstrome weit tiberschritten.

Kontrollierte Luftmengen sind mit der
Kippfensterliiftung, egal welche Fenster-
stellung gewéhlt wird, nicht zu erzielen.
Wechselnde Windeinfliisse und Tempera-
turdifferenzen bestimmen den Luftaus-
tausch. Schon bei geringen Windeinflissen
sind Luftwechselvon 3bis 5 x h~! méglich.
Bei nur 6 cm Liiftungsspalt werden durch
ein Fenster normaler GroRe wahrend einer
Heizperiode eine &quivalente Energie-
menge von etwa 4 000 kWh herausgeliftet.
Die Heizungsanlage mufl diese Warme-
menge zusdtzlich bereitstellen und ver-
braucht dafiir etwa 500 | Heizol.
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Bild 1: Schwiéirzepilz. Problem: ,Feuchte
Winde und Schimmel”

Feuchte, Tauwasser und
Schimmel

Uberall dort, wo es in den vergangenen
1Y/, Jahrzehnten Probleme in unseren
Wohnungen gab, wurde an erster Stelle die
hohe Raumluftfeuchte als Ausldser festge-
stellt. Um Heizenergie zu sparen, wurden
dichte Fenster eingebaut und von vielen Be-
wohnern die StoBliiftung mit dem Fenster
stark eingeschrénkt. Selbst dort, wo bereits
liftungstechnische Anlagen in Bédern und
Kiichen eingebaut waren und fiir eine Ent-
liftung der Wohnung sorgten, wurden
diese Einrichtungen durch die Bewohner
gedrosselt oder ganz verschlossen. Noch
heute herrscht vielerorts die irrige Meinung
vor, daR eine stdndig laufende Liftungsein-
richtung nur warme Luft abzieht und damit
Heizenergie verschwendet.
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Die Folge von zu wenig Liftung ist durch
einAnsteigen der Raumluftfeuchte gekenn-
zeichnet und in Verbindung mit bauphysi-
kalischen Schwachstellen (das sind die
Warmebriicken) kommt es dann wihrend
der Heizperiode schnell zu Tauwasserer-
scheinungen an diesen Schwachstellen,
Die sichtbaren Folgen sind dann die Fli-
chen mit dem schwarzen Schimmelpilzra-
sen. Sein Erscheinen ist allerdings meist lo-
kal auf einzelne Stellen oder Riume be-
grenzt. Am héufigsten ist er zu finden in
Schlafrdumen, Kinderzimmemn und Kii-
chen, inwesentlich geringerem Umfang da-
gegen in Wohnzimmern. Innenliegende B3-
der mit mangelhafter Liiftung sind fast im-
mer befallen,

Bevorzugt werden Raumecken und Au-
Benwénde, besonders hinter Vorhéngen,
Wandverbauten und Mébeln, die an AuRen-
wdnden stehen, Fensterleibungen und
-stiirze. Das sind meist Stellen in Bereichen
kihlerer Bauteile, die von der normalen
Luftzirkulation nicht erreicht werden und
sichdadurch nicht gentigend erwdrmen. An
diesen Stellen kondensiert Luftfeuchtigkeit
aus und bildet das sogenannte Oberfls-
chentauwasser. Je héher in einer normal
beheizten Wohnung die relative Raumluft-
feuchte sich einstellt und je kiihler die In-
nenwand-Oberflichentemperatur der Au-
Benwande ist, um so mehr Tauwasser bil-
det sich.

Der Schwirzepilz ist ein eindeutiger Indj-
kator fiir Tauwasser und damit fiir zu hohe
Raumluftfeuchte. Und wer wei nicht von
denvielen Diskussionen um den Schwirze-
pilz zu berichten, s. Bild J.

Um Feuchte abzufithren, wird Luft beng-
tigt. Es ist daher naheliegend, die Liiftung
abhangig von der Raumluftfeuchte zu be.-
treiben. 45% bis 55% relative Luftfeuchte
werden von Hygienikern als optimal fiir
Wohnungen empfohlen.

Die maximal zuldssige  Innenraum-
feuchte héingt aber ab von den bauphysika-
lischen Eigenschaften des Gebiudes, Diese
bestimmen wiederum die Oberflichen-

.temperatur an der Innenseite von AuBen-

wandbauteilen und damit den Taupunkt

der Raumluft. Wird dieser Taupunkl er-
reicht oder gar unterschritten, fllt an den
kalten Bauteilen Feuchte aus. Je besser das
AuBenbauteil wirmegedammt ist, um so
hoher liegt der Taupunkt und um so héher
darf bei unverinderter Raumtemperatur
die relative Raumluftfeuchte gewdhlt wer-
den,

Anhaltswerte fiir die maximale relative
Raumluftfeuchte in den Wintermonaten:

<40% im Altbau

<55% im Altbau mit wérmegedimmten
Wanden

<65% in Gebauden mit gutem Warme-
schutz,

Aus o.a. Griinden muf daher im moder-
nisierten Altbaubestand die relative Raum-
luftfeuchte immer kleiner angesetzt wer-
den als in Gebauden mit hohem Wérme-
schutz. Entsprechend muR im Altbau auch
mehr geliiftel werden.

Wassergehalt in der Raumluft

Das Diagramm, Bild 2, zeigl charakteri-
stisch den Verlauf des Wassergehaltes in
der Raumluft, der in gleicher Weise
schwankt wie der Wassergehalt der Au-
Benluft. Gemessen wurde wihrend einer
Heizperiode in zwei Wohnungen im glei-
chen Objekt bei unterschiedlichem Benut-
zerverhalten,

Bei gleicher Raumtemperatur kann da-
von ausgegangen werden, daf die anfal-
lende Wasserdampfmenge in der feuchten
Wohnung durch unzureichende Liiftung
nicht ausreichend abgefiihrt wurde, Folge:
Tauwasser, Schimmel und bei durchfeuch-
teten Winden héhere Heizkosten.

Alle mit Feuchtigkeitsnachschub verbun-
denen Tétigkeiten kénnen aberin der Woh-
nung durchgefiihrt werden, wenn im ent-
sprechenden AusmaR geliiftet wird, Ver-
schiedene Messungen haben gezeigt, dafy
in regelmiRig genutzten Wohnungen fiir
die Feuchteproduktion durch die Bewoh-
ner bis zu 150 g pro Stunde und Person an-
zusetzen sind. In einem Zweipersonen-
haushalt sind das 7,21 Wasser pro Tag,

i ‘*‘; feuchte Wohnung mit Kondenswasser und Schimmelbildung
7 e A S A——
Mittelwert j E
6
A trockene Wohnung ohne Kondenswasser
5 //\ A | a und Schimmelbildungen

| Mittelwert

i N e A N R
T VATV

Wassergehalt der Luft
ES

Bild 2: Verlauf des

Wassergehaltes der
Luft (in g/kg) im

e Fimmerse=g=—a NN
\/ \/ AuBBenluft
7
November Dezember Januar Februar Marz
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Vergleich in ein und
demselben Objekt

Tabelle 1: Luftmenge zur Abfiihrung von 100 g
Feuchte (Raumluft 20 °C/55% rel. F.)

AuBenluft- relative AuRenluftfeuchte
termperatur
v, °C 70% 90%
Volumenstrom in m3
- 15 11 12
-10 12 13
- 5 13 14
+ 0 16 18
5 20 26
8 25 42
10 30 70
11 36 120

Diese Menge mug in Dampfform von der
Raumluft aufgenommen werden konnen,
ohne daB es zu den o.a. Méngeln kommt.

Kontrollierte Anpassung der
Luftvolumenstréme an den zeit-
lich variierenden Bedarf

Tabelle | verdeutlicht, wie in Abhéngig-
keit von den jahreszeitlich und auch tdglich
schwankenden AuBenluftzustinden, wie
Temperatur und relative Feuchte, die der
Wohnung zugefiihrten AufSenluftvolumen-
strome sich verindern, um zB. 100 g
Feuchte aus einer normal beheizten Woh.
nung iiber die Abluftanlage abzufiihren.

Der absolute Feuchtegehalt der AuRen-
luftist wihrend der Heizperiode meist sehr
gering. Wird diese AuBenluft der Wohnung
zugefiithrt und auf Raumtemperatur er-
warml, dann kann sie viel Feuchte zusétz-
lich aufnehmen. Nutzt man diese Eigen-
schaft und liftet wahrend der Heizperiode
abhadngig von der Raumluftfeuchte, dann
erhdlt man variable Luftvolumenstréme.

Die auf die Zeiteinheit bezogenen tat-
séchlichen Volumenstréme sind bei gege-
benem Innenraum-Luftzustand, ~ zB.
20°C/55% relative Feuchte, abhéngig von
der Feuchteproduktion durch die Bewoh-
ner, von der AuBentemperatur und der rela-
tiven AuRenluftfeuchte. Je niedriger die Au-
Benluftfeuchte ist, um so geringer ist der
Luftbedarf bei gleich groRem Feuchtean-
fall. Andererseits reduziert sich die Feuchte-
produktion, z.B. bei Abwesenheit der Be-
wohner, dann verringert sich der Luftbedarf
ebenfalls.

Nach der Grafik, Bild 3, kénnen die Volu-
menstréme fiir die Grundliiftung regelma-
Rig genutzter Wohnungen in Geb&uden mit
erhéhtem Warmeschutz liberschliglich er-
mittelt werden. Als F euchteproduktion
durch die Bewohner kénnen 100 bis 150 g
pro Person und Stunde angesetzt werden,
Bei tiefen AuBentemperaturen wiirde die
feuchtegefiihrte Liftung zu sehr kieinen
Volumenstrémen hin tendieren, Sinnwvoll ist
es daher, den minimalen Luftaustausch in
den Wintermonaten mit 0,3 x h=1 bezo-
gen auf das Gesamtvolumen der Wohnung,
festzulegen. Dann ist auch gewihrleistet,

HLH Bd. 43(1992) Nr. 10 — Oktober
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Star-Wilo E 30

T Star-Wilo E 40

Die stillen
Stars.

Alles komplett: Mit de-
neuen Star-Wilo E 50 ist des
Star-Wilo Programm jetzt vol-
sténdig. Wilo bietet damnit vorr
Einfamilienhaus bis zum Groi-
objekt die richtige Heizungs-
pumpe.

Natirlich arbeitet cuch die
Star-Wilo E 50 véllig gerdusch-
los. Und nattirlich paBtauch sie
ihre Leistung vollelektronisch
wechselnden Betriebsbe-
dingungen an. Alle Ster-Wilo
Pumpen sind ubrigens &uRerst
pﬂegeleichi_-emfachembcruen,
erforderlich.eLeishmgemste]len
- alles weitere regelt sich auto-
matisch. Urerzeugen Sie sich
selbst.

WILO

Pumpen-Perfektion
WILC Gm== _u__.h.rcnenst'raﬁe 100
D-4600 L‘-:_'::',::" - Telefon (02 31) 41020

Telex 822 627 - =lafax (0231) 4102363




Strahlungsfreie
Luftentkeimung mit
dem System BENTAX

verhindert
Infektionsketten in
der Raumliuft.

STREBEL Das seit vielen Jahren bewéahrte

BENTAX-System ist raumlich wirksam

ca 01 und entkeimt so die Luft, wo immer Bak-
Energiesparend und umwelt- terien die Gesundheit und das Lei-
schonend heizen mit der stungsvermdgen der Menschen beein-
neuen Kompakt-Kessel-Gene- 2 .
ration von STREBEL. Ca 01 trachtigen. 5
?I-Eqi-Kessel - inGFor;mSung 5
echnik aus ei . St A ; A L
in der Leistungr.le\}/rvr;rt_sléhaftliacrﬁ. Die I_BENTAX-Entkemungsro_hren ) @
Schadstoffarm. Mit _ zahirei- arbeiten strahlungsfrei auf rein elektroni- 3
chen AnschiuBvarianten fiir . j ;
ginfache Montage. Massiver scher Basis. Die entsprechenden #
ga'fan?.e,t°.°:ng:”feb§n“£§;i‘;", BENTAX-Geréte sind die sinnvolle
und problemioses Recycling. Ergénzung zu jeder konventionellen o
0 2] STREBEL Klima- und Kélteanlage. ¥
@ HEIZKESSEL * HEIZKORPER
‘ﬁ Verlangen Sie eine detaillierte Produkte-
| diat . .
Vertiebs GmoH beschreibung bei
Rudolf-Diesel-StraBe 31
6800 Mannheim 1

Tel. 0621/38009-0 - Fax 38009-63

Das wollen wir doch mal
sehen! Senden Sie mir Infos
Uber lhre wirtschaftliche L&-
sung fir eine saubere Umwelt
mit den neuen Kompakten.

BENTAX

Name

CH-8157 Dielsdorf oder bei unseren
Ansenrt Tel. 018530808 Vertretungen
Fax 018530858 25
(I _1
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Tauwasser zu rechnen,

Luftaustausch waéhrend der
Heizperiode

temperaturen,

menstrome fiir die
beim Duschen, sind mdglich.

werden kann, daR bei dem

der Feuchte férdemn wird,

ein Volumenstrom von 90 m

~ einen oberen Luftwechsel von 0,5 x h-1,

LTt TAT

selraten sorgt.

Mit der feuchteabhiingigen Grundliiftung
wird deraus hygienischer Sicht notwendige
- Luftaustausch zu jeder Zeit sichergestellt.
- Die mit den Wohnaktivititen verbundene
- Peuchteproduktion stellt kein Problem
“ Mehr dar, und it einmal keine Feuchte
é‘-an. reduziert sich der Volumenstrom auto-
- Malisch auf V.

S EETR e

Liftungswarme

¢ Der Liftungswirmebedarf Q. kann mit
« ¢ feuchteabhangigen kontrolliert ange-
q'EDaBlen Lufterneuerung sehr stark verringert
 “erden. Im Gegensatz zur Liiftung mit kon-
Slantem Lufaustausch, z.B. 0,8 x h-! g,

"84 43 (1992) W 10 — Oktober

daR die anderen Luftschadstoffe, wie CO,,
Formaldehyd usw., immer ausreichend ab-
geliiftet werden. Damit die liftungstechni-
schen Einrichtungen nicht zy groff werden,
wird als obere Grenze ein Wert um 0,5 x
h~!, maximal 0,8 x h-1, empfohlen, Bei
mittleren AuBentemperaturen liber 6 °C jst
dannauch nicht mehr mit Problemen durch

Beispiel: Ein Zweipersonenhaushalt mit
70m? Wohnfliche und einer mittleren
Feuchteproduktion von 150 g/h pro Person
gleich 7,2 I pro Tag. Nach Bild 3 werden zur
Abfiihrung dieser Feuchlemengen‘ abhén-
gig von den vorherrschenden Tagesmittel-
AuBenluftvolumenstrsme
zwischen 50 m¥%h und 140 m¥/p benétigt,
Auf die gesamte Wohnung bezogen erge-
ben sich so Luftwechsel zwischen 0,3 x
h='und 0.8 x h=!,s. Bild 4. Erhohte Volu-
Bedarfsliiftung, 2,8,

Die Monatsmittelwerte der relativen Au-
Benfeuchte liegen im Schnitt aber nur bej
75% bis 80%, so da davon ausgegangen
Beispiel die
feuchtegefiihrte Liftungsanlage zu 90% der
Zeit Volumenstrome zwischen dem unte-
ren Grenzwert und 90 m%h zur Abfiihrung

Nach DIN 1946 Teil 6, 09.91 wird fiir die
Grundliiftung einer Wohnunag dieser GroRe
/h empfohlen,

Auf das Beispiel bezogen wiirde die feuch-
tegefiihrte Liiftung mit maximal 90 m¥h vo.
lumenstrom von November bis Mérz, also
wahrend der gesamten kritischen Zeit pro-
blemios die Feuchte abfiihren kénnen, Auf
die gesamte Wohnung bezogen ergébe das

Wird eine technische Losung, wie am
SchluR dieses Beitrages beschrieben, fiir
die Liftungseinrichtung gewdahlt, dann ist
gewdhrleistet, daR die gesamte AuRenluft
. in die Schlaf- und Wohnréume nachstrgmt
- und dort fiir wesentlich héhere Luftwech-

LUFTWECHSEL
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o
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Q, bei variablen LW \
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Bild 5: Mittlerer fi3- rzsles!

chenbezogener Lijf-
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&, fiir Berlin-Dahlem

tungswédrmebedarf | 13325

Bild 5, oder gar zur freien Liiftung /Jreh
Thermik oder Winddruck oder Fers//fT
nen, bleibt Q; bei der variablen, ¢ /1ANi-
schen Grundliftung tiber die gesamite /1¢i2-
periode nahezu konstant. Zy tiefen A¢/#en-

temperaturen hin findet sogar eine #//10a-

stung der Gesamtwarmeverluste zugunsten
des Transmissionsanteils Q statt.

Wie die Grafik, Bild 5, zeigt, ist der Kur-
venverlauf des mittleren fléichenbezogenen
Liiftungswarmebedarfs bei einer feuchte-
abhéngigen Grundliiftung von groem Vor-
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® Drehstrom-Asynchron-Motoren
® Wechselstrom-Asyn.-Motoren
® Regelbare Motoren =] £
® Frequenzumrichter [F
® Reparatur « Service

Wir investieren in den
Aufschwung Ost und Umwelttechnik

Postfach 11 48 Tel.02772/51093 |7 34
6348 Herborn Fax02772/817 34

Als Investment-, Projektierungs- und
Betreibergesellschaft

| konzentrieren wir uns, vor allem in
den fiinf neuen Bundeslandern, auf
umweltschonende  Verfahren zur
Energieerzeugung, wie die Kraft-
Warme-Kopplung und die Nutzung der
Windenergie.

(

LA RN NTL reer 1

Soliten auch Sie an einer umwelt-
freundlichen Energieerzeugung in
modemen Motorheizkraftwerken oder

Bei Anfragen an for Sodttovation e
unsere Inserenten ' '
beziehen Sie sich
bitte auf HLH.

VDI VERLAG - Postfach 10 10 54 Der Umwelt zuliebe
4000 Disseldorf 1 - Telefon 02 11/61 88-0

040/7 71 433 oder 030/4 27 01 02
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nbau im Bereich
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Auflengitter

" Bild 6: Die technische Losung

Die Lufterneuerung feuchteabhéngig zu be-
treiben, sorgt fiir eine gute Raumluftquali-
tit, und es tritt eine Ausgeglichenheit ge-
sunder Menschen mit ihrem Wohnumfeld
ein.

Die technische Losung

Richtiges Liiften 148t sich komfortabel
durch den Einbau einer Liiftungsanlage ver-
wirklichen. Ein kleiner Ventilator beférdert
die feuchte und verbrauchte Luft aus den
NaRraumen nach aufen. Uber Lufteinldsse
an anderer Stelle stromt frische Luft von au-
Ren durch Wohn- und Schlafzimmer nach.
Der Ventilator kann von Hand, von einer
Schaltuhr oder von einem Feuchtemesser
gesteuert werden, Bild 6.

Einmanchmal sehr geschétzter Nebenef-
fekt ist, daR die AuBenluft Giber schallddm-

mende Zuluftelemente einstromt und die
Fenster geschlossen bleiben kénnen. Somit
bleibt der AuRenlarm draufen. Es hat sich
auch gezeigt, daB durch eine solche Anlage
unnéliges Luften iiber das Fenster vermie-
den werden kann und daf bei kontinuierli-
cher Grundliiftung ein geringer Luftwechsel
in der Regel ausreicht. Erhdhte Luftmengen
bei der Intensivliiftung, z.B. beim Duschen,
sind mit den Liiftern moglich.

Die Ventilatoren laufen wéhrend der
Heizperiode die meiste Zeit im Niedriglast-
bereich mit sehr geringer Leistungsauf-
nahme. Das Liiftungssystem ist daher auch
von der elektrischen Seite als duBerst spar-
sam zu bezeichnen. Gute Ventilatoren ha-
ben eine Leistungsaufnahme je nach Volu-
menstrom zwischen 7 bis 25 W.

Fiir die Kosten sind zu veranschlagen:
\laterial: etwa 1200 DM bis 1600 DM fiir
sine vierzimmerwohnung,

\lontage: ab 500 DM je nach Ortlichkeit,
Setrieb: 80 bis 120 kWh p.a. zu 25 Pf,
\Wartung: so gut wie keine auer regelmafi-
wom Filterwechsel. [H 332]
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Kontrollierte Be- und Entliiftung mit W:rmeriickgewinnung

Energiesparen durch effiziente Warmedammung von Wohnungen
oder Hausern ist eine Seite der Medaille. Auf der anderen S_en'e steht
die ausreichende Liiftung der Wohnrdume durch kontinuierliche und
wohldosierte Frischluftzufuhr. War friiher der einfache l.uffwech_se! in-
nerhalb einer Stunde iiblich, erlauben heute hochwirksame !soher:maﬂ-
nahmen durch doppelt oder dreifach verglaste Fenster und abgedich-
tete Fugen gerade einmal den Austausch von einem Zehntel der vor-
handenen Luftmenge. Dieser geringe Lufttausch birgt Probleme: Er be-

wirkt innerhalb kiirzester Zeit ein vers

chlechtertes Raumklima. Uber-

dies droht die Gefahr von Feuchteschiden oder gar Schimmelbildung

an den Wainden.

So reicht es heute langst nicht mehr aus,
bei schlechter Luft mal eben das Fenster zu
offnen. Unwirtschaftlich ist dagegen, das
Fenster standig ,auf Kippe“ geoffnet zu hal-
ten. Auf diese Weise gehen haufig bis zu

HLH Bd. 43 (1992) Nr. 10 — Oktober

30% des Energiebedarfs verloren, dic
gleichsam zum Fenster hinausgeheizt wer-
den. Abhilfe schalfen jetzt komplette Sy-
steme zur kontinuierfichen Wohnungsbe-
und -entliiftung mit gleichzeitiger Wérme-

riickgewinnung, wie zum Beispiel das Sy-
stem VWL Recalair von Vaillant. Ausgestal-
jet mit einer Wirmeaustauschereinheit,
entzicht das System tiber Luftkandle der
verbrauchten Innenluft die Warmeenergie
und filhrt sie dervon auBen herangefiihrten
Zuluft wieder zu. Dariiber hinaus nutzt die
Finheil die Abgase des Heizsystems zur
Wirmertickgewinnung (Bild).

Das System besteht aus einem Kreuz-
«trom-Plattenwarmeaustauscher in Verbin-
(ung mit einem Vaillant Thermoblock VQ{
yCW. Wihrend der Gas-Umlaufwasserhei-
sor dic konventionelle Beheizung der Woh-
nungen tiber Radiatoren oder eine Fufbo-
(enheizung Gbernimmt, wird die feuchte-
und geruchsbelastete Abluft aus der Kiiche
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